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La etnia mazahua es una de las de mayor densidad poblacional en México, específicamente en el Estado de
México es donde más se concentran, su subsistencia yace en la agricultura familiar, existen técnicas y prácti-
cas (TyP) de agricultura convencional con agricultura tradicional y recientemente se ha formado un grupo
de campesinos para implementar el sistema Milpa Intercalada con Árboles Frutales (MIAF) con el acom-
pañamiento de académicos de la Universidad Intercultural del Estado de México (UIEM). El objetivo de este
trabajo es estudiar, mediante la Investigación Acción Participativa (IAP), la sinergia que se ha dado entre el
conocimiento tradicional y el académico en pro de la seguridad alimentaria de los campesinos mazahuas. Se
ha identificado una pronta adopción de TyP enmarcadas en la agroecología, debido en gran medida a que son
TyP que cayeron en el abandono por la introducción de la agricultura convencional. Se concluye que hay un
proceso de re-apropiación de TyP del saber tradicional muy emparentadas con la agroecología y se reconoce
la importancia de los conocimientos de cada campesino, pues por su experiencia in situ el proyecto MIAF ha
sido adaptado ambientalmente con éxito.
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