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El pueblo mazahua habita en el centro de México y conserva prácticas culturales adaptadas a su ambiente
y cosmovisión. El objetivo fue analizar la información obtenida de la experiencia vivencial, investigación e
información disponible sobre elmanejo biocultural de lamilpa en la regiónmazahua, entre los años 2004 a 2019.
Se identificaron nueve rituales practicados en la milpa que delimitan los momentos de uso de los recursos del
sistema de cultivo. La generación de campesinos mayores de 50 años realiza más rituales asociados a la milpa,
cultivan mayor diversidad de maíces de colores (de la raza cónica) y promueven más diversidad de arvenses
respecto de la población con menor edad. En las milpas, sin herbicidas, se determinaron más de 30 especies de
arvenses; en las cercanas a bosques conservados se registraron de 38 a 40 especies de aves en comparación con
aquellas rodeadas de monocultivos de maíz, en las que se observaron 32 especies y una reducción aproximada
del 50% en la incidencia de individuos.
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