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Botica Natural: salud y patrimonio en manos de
curadoras de hierbas medicinales de Chile.

Wednesday, 5 October 2022 12:12 (12 minutes)

La presente experiencia consistió en el desarrollo de un proyecto orientado a la preservación de las hierbas
medicinales nativas, el cual arrojó resultados como los saberes ancestrales sobre estas especies y sus cuidados,
provienentes de una línea transgeneracional femenina respecto a la medicina herbal, la utilización de prácti-
cas agroecológicas para la preservación de especies y la construcción del concepto botica. En este proceso, se
pudo observar que la asociatividad y el diálogo de saberes entorno a las hierbas medicinales promueve prácti-
cas agroecológicas y fortalece la biodiversidad de los territorios. En general, el uso de las hierbas medicinales
en los huertos colabora a la asociatividad entre especies y ayuda directamente a fortalecer la salud familiar
y comunitaria. En conclusión, la asociatividad generada con base en las hierbas medicinales, permite la rep-
resentación de ellas como patrimonio biocultural de los pueblos y del mismo modo aporta directamente a la
promoción de prácticas agroecológicas.
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