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La presente experiencia consistió en vivencias en fincas agroecológicas bajo la modalidad de sistemas agro-
forestales sintrópicos lideradas por mujeres en México, Costa Rica y Brasil. El resultado más relevante es la
común desvalorización del trabajo de la mujer en el campo, del cual se aprende que como sociedad, debemos
trabajar constantemente en la reconstrucción de pensamientos patriarcales que siguen rigiendo en nuestro
presente. En conclusión, el papel de la mujer es imprescindible en un contexto de desarrollo sostenible.
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